De Immen Seminar mit Michael Reiter
in der Woltersburger Mihle vom 23.-25.9.2022

Nach 1,5 Jahren Wartezeit und mehrfachen Verschiebungen konnte am 23.9.22
endlich das De Immen Seminar mit Michael Reiter starten.

Um es kurz zu sagen, es war ein wunderbarer Kurzurlaub flr alle Sinne. :-)
PlUnktlich zu Seminarbeginn fing es an zu regnen und wir konnten hoéren,
fihlen und sehen wie sich die Natur in der wunderschénen Umgebung der
Woltersburger Mihle nach der langen Zeit der Trockenheit erholte.

Und auch auf uns Ubertrug sich dieses ,Aufatmen®. Und wir konnten im Laufe
des Wochenendes immer mehr Entspannung und Frische tanken und den
trubeligen Alltag etwas vergessen.

Das Seminar reihte sich in diese Stimmung ein und Michael gab uns immer
wieder DenkanstdBe die Bienen von unterschiedlichen Blickwinkeln aus zu
betrachten. Bei einem wertschatzenden Gedankenaustausch konnten sich alle
Teilnehmer*innen beteiligen und es gab genug Raum das Gehdrte zu
durchdenken und nachzufihlen.

Durch spezielle Bewegungseinheiten vor den einzelnen Themen konnten wir
uns immer wieder gut konzentrieren und aufs neue Thema fokussieren.
Themen waren u.a. ,das Bienenkind", ,Kommunikation®“, ,Verbindung zur
Sonne", ,Beute, Isolierung, SchlieBrahmen®.

Besonders der Blickwinkel auf ,das Bienenkind™ und die Vorstellung einer
~Schwangerschaft im Bienenvolk"™ und die , SchlieBrahmen" als Hilfe zur
Aufrechterhaltung der Nest-Duft-Warme-Bindung waren far mich neu und
dadurch sehr inspirierend.

Das Team der Woltersburger Mihle hat uns wahrend des Seminars wie immer
wunderbar versorgt. Und Abends hatten wir noch die Méglichkeit gemdatlich
zusammen zu sitzen und uns weiter auszutauschen.

Vielen Dank an Michael Reiter, vielen Dank an das De Immen Organisations-
Team und vielen Dank an die Woltersburger Mihle!! Dies war mit Sicherheit
nicht mein letztes Seminar mit Euch :-)

Viola Kiehn



